
第 3 回盛岡市立総合プールミドルディスタンス公認記録会 

兼 第 12 回盛岡市立総合プール障がい者水泳記録会（未公認） 

兼 第 1 回盛岡市立総合プール小学生水泳記録会（未公認） 

2 次要項 

 

１．全体スケジュール 

  選手開門  7:30    1 階正面玄関 

  ウォーミングアップ 7:30~8:50 ・記録会ごとのレーン割り当てがある。 

         ・公式スタート練習 8:10~8:30  

・サブは随時使用可 

  代表者・役員打合せ 8:15 集合 研修室 8：20 打合せ  

※6：40～ 会場準備は、通告員と招集員の方にご協力をお願いします。 

  観覧者開門    8:45     2 階ロビー出入口 

競技開始     9:00 

    

２．選手・競技役員入場について 

（１）入場口は 1 階正面入り口とする。なお、チーム代表者による先行入場は行わない。 

（２）選手控え場所は、指定された場所を使用すること。 

３．競技会前ウォーミングアップ 

（１）記録会ごとにレーンの割り当て（別添）があるため、決められたレーンでアップを行うこと。 

（２）8:10~8:30 に公式スタート練習を実施する。その際、記録会毎にレーンの割り当て（別添）を守

ること。 

（３）パドル・コード・シュノーケルの使用を禁止する。使用してよいものはブイ・フィンとする。 

４．競技中ウォーミングアップ 

（１）サブプールは常時開放する。ただし、パドル・コード・シュノーケルの使用、及び飛込を禁止

  する。 

（２）記録会ごとにレーンの割り当て（別添）があるため、決められたレーンでアップを行うこと。 

５．競技について 

（１）競技方法 

 ア）第 3 回盛岡市立総合プールミドルディスタンス公認記録会（以下 MD 記録会） 

  本記録会は 2024 年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則に則り実施する。 

 イ）第 12 回盛岡市立総合プール障がい者記録会 兼 第 1 回盛岡市立総合プール小学生記録会 

  本記録会は 2024 年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則に準じ、且つローカルルールで実施す

  る。 

（２）競技後は競技役員の指示に従い、速やかに横退水すること。 

（３）1500m 自由形において 500m と 1000m でコールを行い、1450m で振鈴する。同様に 800m 自由

形では 400m でコールを行い、750m で振鈴を行う。 

（４）背泳ぎのスタートは、バックストロークレッジを使用可とするが、調整等は選手の責任のもと実

施すること。 



（５）水着及び身体へのテーピング等は禁止する。ただし、治療目的の場合は審判長の許可があれば出

場きることがあるため、第 1 招集所で申告をすること。 

（６）第 2 招集所からレーンの導線上にバケツを設置する。競技前に水を浴びる場合は、バケツの水を

使用すること。なお、競技中にプールから水を浴びることは禁止とする。 

（７）合同レースについて 

   下記の種目は合同レースとする。 

   No1-2 女子・男子 800ｍ自由形 

   No3-4 女子・男子 1500ｍ自由形 

６．招集について 

（１）招集は該当する競技の 15 分前を目安に開始する。 

（２）MD 記録会に出場する選手は、第 1 招集所で FINA マークの確認、及び使用する道具のメーカー

ロゴ・ロゴマークを確認する。その場で違反が確認された場合は使用する道具等を公認大会で使

用できるものに交換すること。 

（３）MD 記録会に出場する選手は、FINA（国際水泳連盟）公認の水着を着用すること。FINA マーク

が剥離している又は、確認できない場合は別紙の確認表を招集所へ提出すること。提出がない場

合は失格とする。 

（４）リレーオーダー用紙は、10 時 15 分までに第 1 招集所へ提出すること。 

（５）競技の棄権は棄権届に必要事項を記入し、第 1 招集所へ提出すること。 

 

７．通告について 

（１）通告する内容 （競技の組数、途中計時、新記録、失格、その他必要な連絡事項 等） 

（２）通告しない内容（レーン順、手動計時採用時のタイム 等） 

 ※なお、手動計時採用時のタイムは公式掲示板等で確認すること。 

８．その他 

（１）駐車場はプール正面の駐車場を利用し、アイスリンク駐車場とタカヤアリーナ駐車場には駐車し

ないこと。また、駐車場が少ないため該当選手のレース時以外は駐車しないこと。選手の送迎乗

降は、通路で行わず駐車場に駐車して行うこと。 

（２）ゴミは持ち帰ること。 

（３）プールサイドで使用する上履きは、タイルに色落ちしない配色の物を使用すること。 

（４）１階ロビーから２階ロビーに上がる階段を使用可とする。（頭上に注意すること。） 

（５）１階ロビーにて「藤沢体育堂」様のスポーツ用品の販売があります。 

９．観覧について 

（１）保護者入場は、2 階ロビー出入口とする。（１階ロビー販売ブースへは入場可） 

（２）該当選手の競技開始 10 分前から入場可とする。 

（３）開門前に並ぶこと、物を置いて場所を取ることを禁止する。 

（４）座席の占有及び物を置いての座席の確保を禁止する。見つけ次第撤去する。 

（５）該当選手のレースが終わり次第、速やかに席を譲ること。 

（６）観客席通路で立ち止まらないこと。また、通路での撮影を禁止する。 

（７）大会運営者の指示に従うこと。 


