
☆開催日

☆1回目　令和6年2月23日（金・祝）

☆２回目　令和6年3月20日（水・祝）
　開催時間　１０：００～１１：３０(受付9:30～）

☆場所　　　　盛岡市総合プール
　　　　　　　　　　盛岡市本宮5-3-1

☆対象　　　　6歳（年長）～小学２年生の男女
※該当年齢以外の場合はご相談ください

☆泳力　　　　面かぶりクロール１０メートル泳げる方

☆持ち物 水着・帽子・ゴーグル・タオル・飲み物

　　問い合わせ

（一社）岩手県水泳連盟　　AS委員会

問い合わせ先　メール

   ←申込フォームQRコード

問い合わせ先 : 岩手県水泳連盟AS委員会メールアドレス
iwatekennsuieirennmeias@gmail.com

泳ぐのが大好きな子！音楽に合わせて簡単なリズム泳ぎをしてみませんか？

みんなで楽しく、アーティスティックスイミングの世界を体験してみましょう！

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScMWh3EbSPDUSgxfGjbX0M8
-dzluq6NJEK3Vljh4a3SL3V1WA/viewform

(一社）岩手県水泳連盟

　アーティスティックスイミング（旧シンクロナイズドスイミング）

無料体験会開催！！　　


