
第３回 岩手クラブチャンピオンズカップ 

２次要項 兼 代表者会議資料 

 

会場セッティング 5:45～ 

代表者・役員打ち合わせ 8:15 研修室集合 

１ 競技会について 

（１） 先行入場について 

実施しない。控え場所は指定の場所に取ること。 

（２） 競技開始とウォーミングアップ時間 

入館 ７：００ 

① ウォーミングアップ ７：００～８：４５ 

    公式スタート練習  ７：５０～８：１０（１～4 レーン。状況により増設する） 

② 役員打ち合わせ ８：１５～（研修室） 

③ 競技開始 ９：００～ 

 

④ ウォーミングアップ時の更衣室の密を避けるため自宅より水着を着用してくること。 

⑤ 休憩時間におけるプール開放  

        Ｎｏ ６の後 ※Ｎｏ ７開始５分前まで 

        Ｎｏ１６の後 ※Ｎｏ１７開始５分前まで 

        Ｎｏ２８の後 ※Ｎｏ２９開始５分前まで 

        Ｎｏ３８の後 ※Ｎｏ３９開始５分前まで 

⑥ 競技後のプール開放は行わない 

（３）ウォーミングアップについて 

① パドル・コード・シュノーケルの使用を禁止する。 

（４）競技について 

① 本競技会は、２０２４年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則に則り実施する。 

② オーバーザトップで競技を行う。 

③ WA（世界水泳連盟）公認の水着を着用すること。 

④ 競技を棄権する場合は、棄権用紙を選手招集所に提出すること。（棄権に伴う返金は

行わない。） 

⑤ 招集所からレーンまでにバケツを設置する。自レーン及びプールサイドからの水浴び

は禁止する。 

⑥ 競技の動画配信について 

YouTube での Live 配信は行わない。 

⑦ 背泳ぎのスタートは、バックストロークレッジを使用可とするが、調整等は選手の責

任のもと実施すること。 

⑧ 1500m 自由形における 500m、1000m のコールを行う。また、1400m に振鈴を行う。

800m 自由形は 400m のコールを行う。また、700m の振鈴を行う。 

⑨ 全競技終了後、各 50m 種目に限り各岩手県記録及び全国大会標準記録突破のための

特別レースを行う。参加標準記録は今年度の公認大会において該当記録 0.50 秒以内



で泳いでいること。申込金は 1 種目 2,000 円とし当日申込時に所定の場所に支払うこ

と。1 人 1 種目までとする。申し込みの詳細については代表者会議で周知する。 

⑩ ゴールタッチはタッチ板の有効面に確実にタッチすること。 

⑪ 水着及び身体へのテーピング等は禁止する。ただし治療目的の場合は審判長の許可を

得て出場することができる。 

※筋肉へのサポート効果がある可能性がある場合、競技力が向上する可能性がある場

合は許可しない。 

⑫ 抗議はその事象発生後 30 分以内に抗議料 50,000 円を添えて抗議書を提出すること。

抗議書の書式は問わない。大会総務が裁定する。却下された場合、抗議料は返却しな

い。 

⑬ スタートサイドは、50ｍ種目は電光掲示側とし、それ以外はデジタル時計側とする。

50m 背泳ぎはデジタル時計側とする 

⑭ 秋田県水泳連盟競技結果速報を使用するが、得点計算の都合上オープン参加扱いにな

る場合がある。後日訂正したデータを再アップする。 

⑮ 水着について世界水泳連盟公認マークが剥離している又は、確認できない場合は競泳

委員会既定の確認票を招集所へ提出すること。提出が無い場合は失格とする。 

⑯ 通告について 

⑴ 選手紹介は行わない。電光掲示板をもって紹介とする。 

⑵ 結果の発表は行わない。電光掲示板をもって発表とする。 

⑶ 各岩手県新記録・失格については通告する 

⑷ その他必要に応じて通告をするので、その内容には十分注意をすること。 

⑰ 会場の使用について 

⑴ 更衣室を使用する際は最低限の着替えに留め、ロッカーは譲り合って利用する

こと。 

⑵ 更衣室内ロッカーの占有、場所の占有を禁止する。更衣室は更衣以外の使用を

禁止する。着替えた衣類、荷物はプールサイド荷物置き場を活用し、脱衣所に

置いたままにしないこと。 

⑶ 貴重品を持ち込んだ場合は各自、各所属で管理すること。盗難、紛失等につい

て大会主催者側は一切の責任を負わない。 

⑷ 更衣室の使用について 

① 朝のウォーミングアップ前の更衣室は混雑することが予想されます。家から

水着を着用し、更衣室では上着を脱ぐのみとするようにご協力お願いします。

貴重品の管理については、所属ごとに管理すること。 

② 更衣室は更衣のみとする。荷物は更衣室に置いたままにしないこと。状況に

より撤去することがある。 

③ 更衣室内でのスマートフォン及びカメラ機能付き機器類の使用を禁止する。

使用が確認された場合はその時点をもって退場とする。その場合の返金は行

わない。 

⑸ プールサイドは上履きに限り使用を認める。ただし、靴底が白色・ゴム色の靴と

する。なお、ロビーに行く際は必ず履き替えること。 



⑹ 選手控え場所は指定された場所を使用すること。 

（５）招集について 

① 該当する競技のタイムテーブル時刻の２０分前から開始する。 

② 招集所の場所は、予め確認しておくこと。 

③ 棄権する選手は招集所に用意している棄権用紙へ記入し、招集所へ提出すること。ま

た大会選手番号は招集所に用意した選手一覧または、種目確認用のエントリー確認用

紙に記載されているもので確認すること。 

④ リレーオーダーは大会 1 週間前にメールで受け付ける。 

事前提出したチームで、当日変更がある場合のリレーオーダー用紙は該当種目開始時

刻１時間前までに招集所に用紙を提出すること。 

（６）コーチについて 

プールサイドにコーチ席は設置しない。 

（７）観客の動員については以下の通りとし、各チームで周知徹底すること。 

〔観覧者入場〕 ８：５０～ 

・お子様の競技が終わりしだい退館又は席をお譲りください。 

・入口、駐車場、会場内等で集団を作らないこと。 

・保護者入場口は、一階入口とする。状況により変更する場合がある。 

・1 階受付にてプログラムの販売（1 部 900 円）を行う。 

・駐車場はプール正面又は、近隣有料駐車場をご利用ください。 

・座席の占有を禁止する。物を置いての座席確保を禁止する。見つけ次第撤去し

ます。 

・観客席通路で立ち止まらないこと。また、通路での撮影を禁止する。 

・通告、会場係、役員の指示に従うこと。 

・開門前に並ぶこと、物を置いて場所を取ることを禁止する。 

・競技開始 10 分前に 2 階観客席入り口を開門する。 

２ その他 

 ⑴熱中症に注意し、こまめに水分を補給すること。（他者と共有しないように注

意） 

(2)忘れ物は、大会中は入場口インフォメーションにて預かる。大会後 1 ヶ月間、

岩手県水泳連盟が保管し、連絡が無い物については保管期間後に廃棄する。 

(3)選手、役員、観戦者等、ゴミは各自すべて持ち帰ること。施設ゴミ箱は利用で

きません。 


