
１．主　催 一般財団法人金ケ崎町生涯スポーツ事業団

２．後　援 岩手県水泳連盟、金ケ崎町教育委員会、金ケ崎町体育協会

３．協　力 奥州市水泳協会、北上市水泳協会

４．日　時 令和６年１２月８日（日）　　受付…午前８時３０分（予定）　　競技開始…午前９時３０分（予定）

５．会　場 森山総合公園生涯スポーツセンター温水プール２５m
金ケ崎町西根森山３１－２

６．参加対象 小学生及び中学生
（初心者並びに２５ｍ程度泳ぐことができ、飛び込みやターンがうまくできない選手も参加可能）

７．種　目 ２５ｍ　（自由型、背泳ぎ、平泳ぎ、バタフライ）
５０ｍ　（自由形、背泳ぎ、平泳ぎ、バタフライ）
１００ｍ個人メドレー、２００ｍ個人メドレー　
※個人メドレー１００ｍ、２００ｍに関してはその種目の練習を行っている選手のみ参加可

８．参加制限 出場種目数は1人２種目まで

９．募集人数 １２０名程度

10．申込方法 ①個人申込み…申込用紙に記入をし、参加料、プログラム代を添えて申込む（申込用紙別紙①）

②団体申込み…団体責任者が参加者を取りまとめ、参加料、プログラム代を添えて申込む　　　　　　　
　　　　　　　　　　 （申込用紙別紙②）

※来館できない場合は、申込書と参加料を、締切日までに現金書留で郵送する

●参加料 １種目　８００円　　２種目１,４００円

●プログラム代 １部　　 ３００円（参加選手はプログラムを購入していただきます）

●申込締切 令和６年１１月１７日（日）　１７時　必着

●申込先 〒０２９－４５０３
金ケ崎町西根森山３１－２
森山総合公園　生涯スポーツセンター　　事務局　宛

●問合せ 一般財団法人金ケ崎町生涯スポーツ事業団　担当：髙橋

12．その他 ～体調確認について～ ・選手、保護者については、当日受付時に、体調を確認させていただきます。
・少しでも体調が優れない場合は、電話連絡又は受付時に欠場の申し出を
　お願いします。
・学校内で感染が拡大している場合は、別途制限をする場合があります。

～記録会について～ ・本記録会は公認大会ではありません。自己記録の更新を目的とした記録
　会になります。
・開会式のみ行い、閉会式は行いません。
・本記録会は順位をつけず、記録証を交付します。記録証は、後日、団体
　又は個人に郵送いたします。

～競技について～ ・飛び込み、水中スタート、どちらも可とします。泳法違反については失格に
　はせず、次回の記録会、競技大会に活かしていただけるよう注意、指導
　のみとします。
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・競技中、途中で立ってしまった場合は、立った場所から勢いをつけず再
　スタートし、ゴールした場合は記録証を交付します。

～保護者について～ ・控室への入室は、選手、帯同責任者、保護者のみとさせていただきます。
・写真やビデオの撮影は許可証が必要です。希望される方には、当日受付
　時に許可証を配布いたします。

～その他～ ・怪我等については大会事務局において応急処置のみとし、その後の医療
　機関についての対応は行いません。各チーム、又は個人で保険に加入
　するなど対応をお願いします。
・館内での水分補給や補食は可とします。ゴミは持ち帰るようお願いします。
・当日のタイムテーブルについては、２次要項の発送、又はHPに掲載します。
・参加者には、お楽しみ抽選を予定しています。申込番号で当日抽選発表を
　します。


