
 
１ 大会情報 

（１） 主 催 （一社）岩手県水泳連盟 
（２） 共 催 盛岡市 
（３） 後 援 岩手県教育委員会 （公財）岩手県体育協会 （公財）盛岡市スポーツ協会 
（４） 主 管 （一社）岩手県水泳連盟 （特非）盛岡市水泳協会 
（５） 期 日 令和７年３月 16 日（日） 
（６） 会 場 盛岡市総合プール 25m×8 レーン 

    住所：盛岡市本宮５－３－１ 
 
２ 競技方法 

（１） 競技は、２０２４年度（公財）日本水泳連盟競技規則により行う 
（２） 競技は、種目別・男女別に行う。 
（３） ５０ｍ競技は予選２回・準決勝・決勝方式、１００ｍ競技は予選・準決勝・決勝方式

で行う。 
※予選競技は全年齢で行う。準決勝・決勝は学童、無差別の順で行う。 
※申し込み人数が多い場合、全ての競技をタイム決勝で行う場合もある。 

（４） 予選はエントリータイムの遅い者から行う。 
（５） ５０ｍ競技の準決勝は、予選競技２回の合計タイムの結果上位１６名が出場できる。

ただし、棄権者が出た場合は、補欠上位より順次出場権を与える。 
（６） １００ｍ競技の準決勝は、予選競技の結果上位１６名が出場できる。ただし、棄権者

が出た場合は、補欠上位より順次出場権を与える。 
（７） 決勝は各区分の準決勝競技の結果上位１位から８位が出場できる。ただし、棄権者が

出た場合は、補欠上位より順次出場権を与える。 
（８） 準決勝競技および決勝競技進出について、同記録で予定人員を超えた場合、抽選によ

り進出者決定を行う。 
（９） エントリー数は１人 3 種目までとするが、それ以上に参加する場合、１種目につき

500 円追加でエントリー可能とする。 
 

３ 予選班組・年齢区分 
（１） エントリータイムによる単純方式とする。 
（２） 学童、無差別の年齢区分とするが、予選競技、タイム決勝競技は全年齢で行う。 

 

４ 競技種目 
 

 学 童 無差別 

自由形 50, 100 50, 100 

背泳ぎ 50, 100 50, 100 

平泳ぎ 50, 100 50, 100 

バタフライ 50, 100 50, 100 

個人メドレー 100 100 
 

 

 



５ 競技順 
 

１．男女 50m 平泳ぎ 予選① 18．男女 100m 個人メドレー 準決勝 

２．男女 50m 平泳ぎ 予選② 19．男女 100m 平泳ぎ 準決勝 

３．男女 50m 背泳ぎ 予選① 20．男女 100m 背泳ぎ 準決勝 

４．男女 50m 背泳ぎ 予選② 21．男女 100m バタフライ 準決勝 

５．男女 50m バタフライ 予選① 22．男女 100m 自由形 準決勝 

６．男女 50m バタフライ 予選②  
７．男女 50m 自由形 予選① 23．男女 50m 平泳ぎ 決勝 

８．男女 50m 自由形 予選② 24．男女 50m 背泳ぎ 決勝 

 25．男女 50m バタフライ 決勝 

９．男女 100m 個人メドレー 予選 26．男女 50m 自由形 決勝 

10．男女 100m 平泳ぎ 予選  

11．男女 100m 背泳ぎ 予選 27．男女 100m 個人メドレー 決勝 
12．男女 100m バタフライ 予選 28．男女 100m 平泳ぎ 決勝 

13．男女 100m 自由形 予選 29．男女 100m 背泳ぎ 決勝 

 30．男女 100m バタフライ 決勝 

14．男女 50m 平泳ぎ 準決勝 31．男女 100m 自由形 決勝 

15．男女 50m 背泳ぎ 準決勝  

16．男女 50m バタフライ 準決勝  
17．男女 50m 自由形 準決勝  

 

 
６ 申込規定 

（１） 資格 
① 選手が所属する団体（チーム）は、2024 年度（公財）日本水泳連盟競技者登録完了団

体（チーム）であること。 
② 選手は、令和 6 年度（公財）日本水泳連盟競技者登録完了者であることが望ましいが、

競技登録完了者もオープン参加として認める。また、オープン参加の選手も準決勝、決
勝への進出を認める。 

③ 出場する団体（チーム）は、公認競泳役員資格を保有する競技役員を１名以上、帯同役
員として協力すること 

④ エントリータイムは短水路の記録を入力すること。 
（２） 制限 

① エントリー数は３種目を上限とするが、４種目以上にエントリーする場合には１種目
につき 500 円を追加すること 

② 岩手県外からの参加も可能とする。その際は参加費の他にチームエントリー料 5,000 円
を追加すること 

③ オープン参加の申込をする団体は、Web-SWMSYS 競技者エントリー用登録（※１）と
必要事項を入力し、集計を完了すること。 

 
  ※１：エントリー用登録（Web-SWMSYS） 

①レフトメニューから「競技者登録」「エントリー用登録」を押下します。 
②「エントリー用登録一覧」から「競技者情報」に還移し、「競技者追加」を押下しま

す。登録の流れは、正規登録の流れと同様になります。 
 

 



（３） 申込について 
① 申込必要書類等 

（a） 競技会申込（エントリー）一覧 
Web-SWMSYS より印刷したもの 

（b） 競技会申込（エントリータイム）一覧 
Web-SWMSYS より印刷したもの 

（c） 申込金 
参加費 1 人につき 4,000 円（3 種目までエントリー可） 
追加参加費 ４種目以上のエントリーの場合、１種目につき 500 円 
県内からのエントリーの場合、チームエントリー料は無料とするが、 
県外からのエントリーの場合はチームエントリー料を 5,000 円とする 
※振り込んだ後に受領証のコピーを（a）に貼付 
※プログラムの販売は行わない。エントリー確定後ＨＰに掲載する。 

② 申込先 
〒020-0866 
 岩手県盛岡市本宮５丁目１－１１熊さんビル３階 

岩手県水泳連盟「第１回 スプリンターカップ大会事務局」宛 
③ 振込先 

振込先 城西支店 普通 108  2053968 
    一般社団法人 岩手県水泳連盟 会⾧ 小田島秀俊 

④ 申込締切 
（ア） Web-SWMSYS でのエントリー締切は、令和 7 年 2 月 7 日（金）とする。 
（イ） 上記①申込必要書類等の（a）～(b)の締切は、令和 7 年 2 月 10 日（月）必着

とする。大会事務局に郵送、もしくは持参すること。 
（ウ） 上記①申込書類等の（ｃ）申込金は、岩手県水泳連盟口座に振り込むこと。 

 

 

７ 申込の確認・訂正・種目の変更 
（１） Web-SWMSYS エントリー後に、HP でエントリー一覧を公開する。各団体（チーム）

ごとに HP で確認すること。 
（２） 種目の変更は認めない。エントリータイムの修正は修正期間内にメールで申し出る

こと。 
（３） 種目の追加は、Web-SWMSYS エントリー締切後は一切認めない。 
（４） 主催者側の理由で申込状況、あるいはプログラム掲載内容に相違があった場合は、

申し込み状況の訂正受付期間以外でも訂正を行う。 
 
８ 表彰 

（１） 男女とも、各種目３位まで賞状を授与する。 
 

９ 競技会について 
（１） 選手の入場について 

① 開場時刻は７：００とする 
② 先行入場は実施しない。控え場所は指定の場所に取ること 
③ 入口は、1 階入口とする。 
④ ウォーミングアップの更衣室の密を避けるため自宅より水着を着用してくること。 

（２） 保護者の入場について 



① 自分のお子様の応援のみとします。お子様の競技開始の 10 分前から入館可能となりま
す。お子様の競技が終わり次第退館をお願いします。複数種目の出場であっても１レ
ースごとに退館して下さい。 

② 入館から競技開始までの時間の使い方について 
入館 ７：００ 
ウォーミングアップ：７：００～８：５０ 
公式スタート練習 ：７：５０～８：１０ 
役員打合せ    ：８：３０～８：４５ 
競技開始     ：９：００（観覧入場 ８：５０） 

（３） 競技について 
① 本大会は、２０２４年度（公財）日本水泳連盟競技規則に則り実施する。 
② レースは、背泳ぎを除く全ての競技をオーバーザトップで行う。 
③ World Aquatics（世界水泳連盟）公認の水着を着用すること。 
④ 競技を棄権する場合は、棄権用紙を選手招集所に提出すること（棄権に伴う返金は行

わない） 
⑤ 招集所から各レーンの導線にバケツを用意する。 
⑥ 準決勝進出者のランキング表示は速報版でおこなう。決勝進出者のランキング表示は

準決勝終了後、電光掲示で表示する。 
⑦ 背泳ぎのスタートは、バックストロークレッジを使用可とするが、調整等は選手の責

任のもと実施すること。 
（４） 招集について 

① 該当の競技のタイムテーブル時刻の 10 分前から開始する 
② 招集所の場所は、あらかじめ確認しておくこと 

（５） 選手の退館について 
競技が終了した選手は速やかに退館すること 

（６） コーチについて 
プールサイドにコーチ席は設置しない。プールサイドでのコーチングは行わないこと 

 
１０ 会場内の使用方法について 

（１） 更衣室の使用について 
① 朝のウォーミングアップ前の更衣室は混雑することが予想されます。家から水着を着

用し、更衣室では上着のみ脱ぐようにするようにご協力お願いします。 
② 貴重品の管理については、所属ごとに管理するようお願いします。 
③ 泳ぎ終わり、更衣室を出るときには、自分の荷物はすべて持って更衣室を出ること。

他の選手の更衣スペースの確保に協力お願いします。 
④ 更衣室内では、スマートフォン等、カメラ機能のついた機器の使用の一切を禁止する。

使用が確認された場合は必要に応じて関係機関に連絡致し、然るべき対応を取ります。 
※状況によっては、データ内容の確認を求めることもあります。ご了承ください。 

（２） 選手控え場所について 
① 指定された場所を使用すること 
② ごみはすべて持ち帰ること 

（３） プールサイドは上履きの使用を認める。ただし、靴底が白色・ゴム色の靴とする。な
お、ロビーに行く際は必ず履き替えること。 

（４） 貴重品は持ち込まないこと。持ち込んだ場合は各自、各学校、各チームで管理するこ
と。盗難、紛失等のついて大会主催者側は一切責任を負わない。 

 



１１ インフルエンザ・新型コロナ等の感染対策について 
（１） 次の項目に該当する選手は、参加できない。 

① 朝、家庭で検温し、３７．５°以上ある場合 
② 選手が感染し、出席停止等、登校していない状況にある場合 

 

１２ その他 
（１） YouTube 配信は行わない 
（２） 大会の 2 週間前に大会開催の可否、開催の際には２次要項を岩手県水泳連盟 HP で公

表する。 
（３） プログラムは岩手県水泳連盟の HP で公表する。 
（４） 宿泊については、各団体（チーム）で手配すること 
（５） 大会当日の弁当（昼食）の斡旋は行わない 
（６） ケガは、大会事務局側で応急処置は行うが、その後の対応は各団体（チーム）で行う

こと。※損害保険等の加入は、大会事務局では行わない 
（７） 応援の保護者の皆様へお願い 

① 座席の占有、物を置いての座席確保を禁止します。見つけ次第撤去します。 
② 選手の種目が終わり次第、速やかに席を譲るようにして下さい。 
③ 通告、会場係、役員の指示に従うようにして下さい。 
④ 開門前に並ぶこと、物を置いて場所を取ることを禁止します。 
⑤ 観客席での会話は極力お控え下さい。 
⑥ 補水目的以外の飲食を禁止します。 

 


